(17|49 Semaine du3 au 9 mars 2025

sy NZwrest

MERCREDI

e Chef vous propose

JEUDI

Crudités BIO

VENDREDI

Beignets d'oignons

Parmentier de lentilles

Nuggets de poulet (plat complet vegetal)

Couscous poulet
boulette d’agneau

Paupiette de veau sauce
au Neuchatel AOP

Cceur de colin fagon aioli

Courgettes BIO /
pommes vapeurs

Semoule

Torti

Carottes batonnets, pdt,
haricots verts

Fromage bichette Meule de Bray BIO

Vache Qui Rit BIO

Entremets vanille du chef Beignet pomme

ile flottante

Gateau au yaourt.
du chef

Fruit BIO



Semaine du 10 au 16 mars 2025, le Chef vous propose

MERCREDI VENDREDI
Salade de boulgour BIO Betteraves BIO vinaigrette
Réti de boeuf Croquettes de mais Paupiette de veau sauce Poisson bané Potée de lentilles au
q tomate P jambon

Trio de légumes (pdt, Carottes rondelles/ . Choux-fleur béchamel/
Coquillettes

carottes, courgettes) pommes vapeurs carottes

Gouda a a coupe Yaourt sucré BIO Camembert Bio
Flan nabpé caramel Tranche de Donuts Fruit Yaourt a la poire, en seau
PP quatre-quarts Ferme du Vieux Puits

-



ours Semaine du 17 au 23 mars 2025, le Chef vous propose

sy NZwrest

VENDREDI

Terrine de campagne
locale

SN 6l e Emincé de poulet sauce

barigoule (sauce a Lasagnes bolognaises assa Flan de légumes du chef Jambon blanc
l'artichaut) y
- EDHEE S e 1) Riz Bio Coquillettes Lentilles cuisinées
pommes vapeurs
Vache Qui Rit Bio Carré de I'Est Yaourt sucré Bio Petit fruité
Fruit Gélifié chocolat Flan coco du chef Madeleine LI € 17T

pépites de chocolat

Nn=



ours

sy NZwrest

Carottes rapées

Semaine du 24 au 30 mars 2025,

MERCREDI

le Chef vous propose

JEUDI VENDREDI

Salade de pépiniéres aux

dés de volaille Crudités Bio vinaigrette

(BRI METEE eI Roti de porc froid local

Hachis parmentier

@ @

Langue de beeuf sauce g0t de choux fleur

pois chiches charcutiere
Pommes rissolées Trio de légumes Bio / riz Frites
Yaourt sucré Bio Petit fruité Bio
Créme dessert au
Purée de pomme Bio Fruit Mousse au chocolat  chocolat en seau Fruit

Ferme du Vieux Puits



