
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Saucisson à l’ail blanc
VG : Salade de blé(blé ,tomate, œuf)

Rôti de porc # LRsauce diable
VG : Pavé de colind’Alaska sauce basquaise

Haché au bœufsauce jus
VG :crêpe à l’emmental

Roti de bœuf sauce jus
VG : Nugget de colind’Alaska

Frites (four)

Carottes râpées(bio et locales)vinaigrette

Lasagnes bœuf/volaille

VG : Lasagnes (bio)aux légumes du Soleil

Couscous végétalaux 5 légumes

Semoule
Petits pois Puréede pommes de terre (bio)

Emmental (lait) Fromage naturePetit Moulé (lait) Camembert (lait)

Fruit de saison Fromage frais sucréaux fruitsPetit Filou
Liégeois (lait)saveur vanille caramel Galette des rois Moussesaveur chocolat au lait(lait)

Du Lundi 5 au Vendredi 9 Janvier 2026
Retour des commandessouhaité avant le XX moisEGALIM STRICT



Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Entrée chaudeSamoussa légumes
Bœuf haché (bio)sauce basquaise

VG : Gratin pommes deterre/butternut fromage àtartiflette

Saucisson à l'ail blanc #
VG : Carottes râpées etmais vinaigrette

Tartinade œufciboulette Saucisses végétariennesau jus
Sauté de dindesauce caramel

VG : Émincé végétal aucaramel
Riz, carottes, petits pois,maïs, sauce soja

Hoki pané

Riz

Jambon blanc #
VG : Tarte à lamozzarella, fromageblanc, emmental

Coquillettes (blé)

Pommes de terre lamellessautées Haricots blancssauce tomate
Fromage frais sucré auxfruits Petit Filou(lait)

Yaourt (local)petit frevillais nature sucré
Purée pomme/ananas Madeleine Mini choux pâtissiers Fruit de saison Gâteau au yaourt(farine locale)

Du Lundi 12 au Vendredi 16 Janvier 2026
Retour des commandessouhaité avant le XX moisEGALIM STRICT



Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Tartiflette #
VG : Tartiflettevégétarienne

Cordon bleu de dinde
VG : Pavé de colind’Alaskasauce romarin

Aiguillette de pouletsauce colombo
VG : Tarte tomate,courgette, aubergine

Carottes râpées(bio et locales)vinaigrette
Oeuf duret mayonnaise

Spaghettis(blé)sauce fromages(mozzarella, cheddar,gouda)

Sauté de bœuf LRsauce au thym
VG : Boulettes de sojasauce tomateRatatouilleRiz Pommes vapeursquartier

Yaourt nature sucré(lait) Cantal jeune AOP Fromage blanc aromatisédanonino (lait) Semoule

Fruit de saison Crème dessert (lait)saveur chocolat Galette bretonne (bio) Fruit de saison Île flottante

Du Lundi 19 au Vendredi 23 Janvier 2026
Retour des commandessouhaité avant le XX moisEGALIM STRICT



Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Blanquette de dinde LR
VG : Blanquette delégumes et haricotsblancs

Mortadelle #
VG : Carottes râpées aufromage blanc

Betteravesmimosa Blé provençal(blé ,tomate,œuf) Chipolatas au jus
VG : Cassolette dieppoise(Cubes de poissons)

Pavé de colin d’Alaskasauce espagnole Coquillettes au jambon

VG : Coquillettes (blé)sauce crèmechampignons

Nuggets de poulet
VG : Nuggets àl’emmentalRiz (bio) Penne (blé)

Fromage fonduVache Picon (lait) Semoule Frites Fromage (bio) à tartiner,nature
Cake aux poireset chocolat(farine locale)

Mousse (lait)saveur chocolat au lait Fruit de saison Fruit de saison Dessert lacté flansaveur vanillenappé caramel

Du Lundi 26 au Vendredi 30 Janvier 2026
Retour des commandessouhaité avant le XX moisEGALIM STRICT



Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Galette végétaleboulgour à la mexicaine Beignets de poisson
Médaillon de surimimayonnaise

Carottes râpées(bio et locales)vinaigrette Carbonnade de bœuf LR
VG : Raviolis tofu basilic(bio)Escalope de dindeviennoise

VG : Tajine de poischiches

Crépinettes de porc #
VG : Dès de poissonsauce auroreHaricots verts RatatouilleCoquillettes (blé) Blé

Cantal jeune AOP Fromage frais sucré(type fromage blanc) (lait) Tortis (blé) Lentilles Fromage frais sucréau lait entier
Fruit de saison Cake façon pain d'épice(farine locale) Crème dessert vanille(lait) Fruit de saison Crêpes

Du Lundi 2 au Vendredi 6 Février 2026
Retour des commandessouhaité avant le XX moisEGALIM STRICT



Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Tartinade haricots blancstomates marinéeset basilic Chipolatas LR #au jus
VG : Saucissesvégétariennes au jus

Sauté de porc # sauceprovençale
VG : Parmentier de sojapurée carotte

Haricots vertsSemoule

Entrée chaudeAcras à la morue
Coquillettes (blé)sauce fromagetartiflette emmentalPizza tomate fromage

Salade iceberg

Bœuf haché (bio)au jus
VG : Colin d’Alaska pané

Carottes (bio)
Frites

Yaourt sucré aromatisé(lait) Brie (bio) Yaourt à boiresaveur vanille
Dessert lactéà la fraise à boire Madeleine (bio) Dessert lacté flansaveur vanillenappé caramel Fruit de saison Galette bretonne (bio)

Du Lundi 9 au Vendredi 13 Février 2026
Retour des commandessouhaité avant le XX moisEGALIM STRICT



Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Pâté de campagne #
VG : Betteravesvinaigrette

Boulette au bœufsauce bolognaise
VG : Samoussas delégumes

Quiche lorraine #
VG : Tarte à lamozzarella, fromageblanc, emmental

Pavé de colin d’Alaskasauce tomate ailées

Taboulé(semoule,tomate, mais, poivrons)

Sauté de veau (bio)au jus
VG : Colin d’Alaska pané

Rissolette de porc #
VG : Pané petits légumesTortis (blé) Salade mélangée (bio) Semoule

Purée de pommes deterre Yaourt nature sucré(bio) Pointe de brie(lait) Yaourt sucré aromatisé(lait) Carottes fondantes
Liégeois saveur vanillecaramel (lait) Cake aux marrons(farine locale) Purée de pomme(fruits) Galette bretonne (bio) Dessert lacté gélifiésaveur vanille

Du Lundi 16 au Vendredi 20 Février 2026
Retour des commandessouhaité avant le XX mois Vacances scolairesEGALIM STRICT



Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Betteravesvinaigrette Rôti de porc LR #sauce forestière
VG : Pavé de colind’Alaska sauce tomateailées

Tartinade œufciboulette Cordon bleu de dinde
VG : Nuggets àl’emmental

Haché au veausauce jus
VG : Tarte tomate,courgette, aubergine

Macaronisaux trois fromages(mozzarella, cheddar,gouda)

Saucisse de volaillesauce jus
VG : Galette pané pois,carotte, poireauSemoule Tortis (blé) Semoule (bio)

Fromage à pâte presséegouda (bio) Puréede pommes de terre Yaourt nature sucré(bio)
Fromage rondelé aux noix(lait)

Crème dessert (bio)saveur vanille Mousse (lait)saveur chocolat au lait Fruit de saison (bio) Petit beurre Beignetsaveur chocolat noisette

Du Lundi 23 au Vendredi 27 Février 2026
Retour des commandessouhaité avant le XX mois Vacances scolairesEGALIM STRICT


