\\

MENULA e .
N@RMAN DE ﬁ ST SAMSON LA ROQUE

Du Lundi 4 au Vendredi 8 Mai 2026
EGALIM

Vendredi (Férié)

Melon Haché au veau Paté de campagne #
sauce jus

Chipolatas LR # a3
sauce tomate Légumes couscous
(carottes, courgette, pois
chiches, navet, pruneaux)

Pavé moelleux au gouda

Ratatouille
Purée
de pommes de terre Spécialité fromagére Bl¢ ©
Fraidou
Créme dessert saveur o
; Fruit saison
caramel (lait)
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Du Lundi 11 au Vendredi 15 Mai 2026
EGALIM

Vendredi
Congé

Jeudi (Férié)

Piémontaise
(pommes de terre O .
tomate, ceuf ,
Pavé de colin d’Alaska 9 mayonnaise

sauce mornay

Haricots verts

l ﬁu

<

EREUC U
o

Camembert (lait)

Purée de pomme fraise Fruit de saison
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ST SAMSON LAROQ

Du Lundi 18 au Vendredi 22 Mai 2026
EGALIM

Beignets de poisson 6 Macédoine mayonnaise

Penne ) ‘
| sauce moussaka Sauté de dinde LR LR
Ratatouille sauce diable
nz semoule O
Purée
Camembert Yaourt sucré aromatisé de pommes de terre
(lait) © (lait) ©

Fruit de saison Purée de pommes

La Normande - 37 Rue des vacillots -+ oweraspme @@ 7e0usts @ Local  @mowesne (11 @sin Franeats @ végétarien
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MENV LA & .
NORMANDE  Psrsmsoniascas

Du Lundi 25 au Vendredi 29 Mai 2026
EGALIM p

Cachés dans une crique
Lundi (Férié) Jeudi

Oeuf dur
et mayonnaise

Saucisson ail blanc

l ﬁnn
borcoLioye!

Colin d’Alaska panég

Nuggets emmental @

Petits pois sauce tartare
Fondue de poireaux O
_ ) et pommes de terre
Pommes rissolées sauce créme

Fromage nature
Petit Moulé (lait) ©

Créme dessert
saveur chocolat (lait)

Fruit saison
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MENU LA
N@RMANDE -

Du Lundi 1¢" au Vendredi 5 Juin 2026
EGALIM

Cordon bleu de dinde

Quiche Lorraine
Sauté de boeuf LR &2 Piemontaise

sauce tomate origan végétarienne &

Salade iceberg

Riz

Yaourt (Iocal)@
petit frevillais nature sucré

Mousse (lait) ©
saveur chocolat au lait

| Fruit de saison I I Purée de pomme/fraise
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Du Lundi 8 au Vendredi 12 Juin 2026
EGALIM

Saucisson a l'ail blanc #

Chili végétal
aux haricots rouges

w

Sauté de dinde BBC ==
sauce forestiére

Petits pois carottes

Spécialité fromagére
saint moret (lait) )

Camembert

(lait) ©

Dessert lacté gélifié

Purée pomme/fraise
saveur chocolat
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MENU LA
N@RMANDE

Du Lundi 15 au Vendredi 19 Juin 2026

EGALIM

Saucisse végétarienne
nature

Purée de potiron

Camembert

(lait) ©

Semoule ©
aux tomates, poivrons
et épices

Farfalles ©

Purée de pomme/banane

Pizza tomate fromage

Salade iceberg

B

(farine locale) &

| Brownie mexicain

Pépite de poisson
meuniere

Riz
sauce tomate

Yaourt sucré aromatisé

(lait) ©
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MENU LA
N@RMANDE

Du Lundi 22 au Vendredi 26 Juin 2026

ST SAMSON LA ROQUE

EGALIM
Rillettes au thon PR
(cubes de poissons)@ Jambon blanc LR # -
Beignets de choux fleur
Riz
Coquillettes (blé) O Nuggets emmental
Ratatouille
s R Frites four
Spécialité fromagére Yaourt nature sucré
tartare ail et fines herbes (Iait) O
(lait) ©
. Cake fromage blanc
Mousse (lait) O , T ) .
saveur chocolat au lait Purée de pomme O Fruit saison & et pgeg:tiﬁ edﬁ) ggloe(;og
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MENU LA
NORMANDE

Du Lundi 29 Juin au Vendredi 3 Juillet 2026

EGALIM Pk, | 4
Découverte du trésor amsS2 %
! Jeudi Vendredi
Salade composée
Cheeseburger
Macaronis aux trois
fromages Riz
(mozzarella,gouda,cheddar)
Potatoes
camembert
(lait) ©
Dessert lacté gélifié saveur Fruit saison s;% e
chocolat
%
4
S N
Z’Zst led vacances !
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